


Пояснительная записка 

к учебному плану  МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия 

имени Кичикова А.Ш.»  на 2022-2023 учебный год 

 

I. НОРМАТИВНАЯ БАЗА УЧЕБНОГО ПЛАНА МБОУ «КНГ имени Кичикова 

А.Ш.». 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

НПА федерального уровня: 

1. Конституция Российской Федерации (ст.18.26 ч., 1,2 ст. 68 ч.2,3); 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Закон РФ от 25 октября 1991  N 1807-I «О языках народов Российской Федерации» (с 

изменениями от 24.07.1998   № 126-ФЗ) (ст. 1,9); 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021   № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»;    

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021  № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

6. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрено решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол заседания от 18.03.2022 № 1/22); 

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрено решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол заседания от 18.03.2022 № 1/22); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего  общего образования; 

9. Письмо от 20.06.2017 г. № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»; 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 

 

НПА регионального уровня: 

1. Закон Республики Калмыкия от 15.12.2014  № 94-V-3 «Об образовании в Республике 

Калмыкия»; 

2. Приказ МОиН РК от 31.05.2001 № 197 пункт 1.1 «Об изучении калмыцкого языка как 

второго государственного  всеми учащимися независимо от национальности»; 

3. Письмо Министерства образования и науки РК  от 16.08.2018 № 3312 «О преподавании 

предметов региональной компетенции»; 

4. Письмо Министерства образования и науки РК  от 21.08.2020 № 2273 «Методические 

рекомендации по конструированию учебного плана образовательной организации»; 

5. Письмо Министерства образования и науки Республики Калмыкия от 19.07.2022  № 2790 

«Методические рекомендации по конструированию учебного плана для образовательных 



организаций Республики Калмыкия, реализующих образовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

 

 

НПА образовательной организации: 

1. Устав МБОУ «КНГ им. Кичикова А.Ш.» (утв. Постановлением Мэрии г. Элисты № 414 

от 17.03.2022 г.) 

2. Программа развития МБОУ «КНГ им. Кичикова А.Ш.» на 2021-2025 г.г.» (протокол 

педсовета № 3 от 30.12.2021, утвержденный Приказом  № 17 от 17.01.2022) 

3. Локальные акты МБОУ «КНГ им. Кичикова А.Ш.»: 

 Положение об основной образовательной программе МБОУ «КНГ им. 

Кичикова А.Ш.» (протокол педсовета № 9 от 19.06.2021 г., утв. Приказом № 

332 от 22.06.2021 г.) 

 Основная образовательная программа начального общего образования, 

основного общего образования, среднего  общего образования МБОУ «КНГ 

им. Кичикова А.Ш.» на 2022-2023 учебный год (принят на педсовете 

протокол № 8 от 24.05.2022 г., утв. приказом № 271 от 30.05.2022 г.). 

 

Учебный план составлен с учетом соблюдения следующих принципов: 

• нормативность: предоставление возможности получения образования не ниже 

уровня, предусмотренного государственным стандартом; 

• системность: обеспечение единого образовательного пространства в регионе при 

сохранении самостоятельного развития системы гимназии в соответствии с ее статусом; 

• преемственность между уровнями общего образования и классами (годами 

обучения) и взаимосвязь всех звеньев системы непрерывного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 



к учебному плану начального общего образования 

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия имени Кичикова А.Ш.»  

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план для начального общего образования разработан в соответствии со 

статьей 12 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», от 31.05.21 № 268 "Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования", приказа 

Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования», от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ», инструктивно – методическими письмами МОиН РФ от 25.05.2015 г. №08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России», Примерной основной 

образовательной программой начального общего образования, одобренными Федеральным 

учебно – методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 8 

апреля 2015 года №1/15, санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 (зарегистрированы 

Министерством юстиции РФ от 18 декабря 2020 года, регистрационный № 61573) и 

Санитарные правила и нормы  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среди 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021 года №2 (зарегистрированы Министерством юстиции РФ от 29 января 

2021 года, регистрационный № 62296), Письмо Министерства образования и науки 

Республики Калмыкия от 19.07.2022 г №2790 «Региональный (примерный) учебный план 

на 2022 – 2023 учебный год», Уставом МБОУ «КНГ им. Кичикова А.Ш.» (утв. 

Постановлением Мэрии г. Элисты № 414  от 17.03.2022 г.).  

 

Учебный план составлен с учетом соблюдения следующих принципов: 

• нормативность: предоставление возможности получения образования не ниже уровня, 

предусмотренного государственным стандартом; 

• системность: обеспечение единого образовательного пространства в регионе при 

сохранении самостоятельного развития системы школы в соответствии с ее статусом; 

• преемственность между ступенями школы и классами (годами обучения) и взаимосвязь 

всех звеньев системы непрерывного образования. 

Учебный план начального общего образования ориентирован на четырёхлетний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального 

общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПЛАНА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 



МБОУ «КНГ имени Кичикова А.Ш.» 

на 2022-2023 учебный год. 

Учебный план начального общего образования включает следующие компоненты: 

Обязательная часть представлена следующими предметными областями и 

предметами:    

1) предметная  область «Русский язык и литературное чтение» 

2) предметная  область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

3) предметная  область «Иностранный язык» 

4) предметная  область «Математика и информатика» 

5) предметная  область «Обществознание и естествознание» 

6) предметная  область «Основы религиозных культур и светской этики» 

7) предметная  область «Искусство» 

8) предметная  область «Технология» 

9) предметная  область «Физическая культура» 

Основные задачи реализации содержания учебных предметов: 

Русский язык и литературное чтение, Иностранный язык, Родной язык - формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Математика - развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 

Окружающий мир - формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

Искусство - развитие способностей к художественно-образному, эмоционально- 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Технология - формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

Физическая культура - укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

 «Основы духовно – нравственной культуры народов России» - развитие 

представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни 

личности, семьи, общества; знакомство с основными нормами светской и религиозной 

морали; формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современной России; воспитание 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях 

народов России. 
В соответствии с особенностями Федерального базисного учебного плана введено 

изучение следующих предметов: 

- Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса         



-Учебный предмет «Окружающий мир» с 1 класса – по 2 часа в неделю. Учебный 

предмет является интегрированным. В его содержании дополнительно введены элементы 

безопасности жизнедеятельности человека, национально-региональный компонент. 

- Часы, отведенные на преподавание учебного предмета «Технология (труд)» проводится 

в 1 – 4 классах 1 час в неделю,  

- «Искусство (ИЗО)» (1 час в неделю) проводится в 1 – 4 классах за счет студии 

дополнительного образования гимназии, функционирующего в режиме полного дня. 

- Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» проводится в 4 

классе 1 час в неделю на основании инструктивно – методического письма МОиН РФ от 

25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России». 

В учебном плане идет увеличение количества часов: 

-  родной язык – во 2– 4 классах на 1 час за счёт ИЗО, которое проводится  в студии 

дополнительного образования 

-  родной язык – в 1 классе на 1 час за счёт ИЗО, которое проводится  в студии 

дополнительного образования и на 1 час за счет русского языка 

Региональный компонент представлен следующими предметами: 

1. Родной язык в 1- 4 классах. 

2. «Шахматы» в 1-4 классах проводятся за счет студии дополнительного образования 

гимназии, функционирующего в режиме полного дня. 

3. Старокалмыцкая письменность (Тодо бичг) в 3-4-х классах проводится в студии 

дополнительного образования. 

Согласно Федеральному базисному учебному плану для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации организация занятий по направлениям внеурочной 

деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в гимназии.  

Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию 

учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения. 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

представлена следующими образовательно-воспитательными направлениями: 

 

№ Направление Форма Название Количество часов 

1 

«а,б,в» 

2 

«а,б,в» 

3  

«а,б,в» 

4  

«а,б,в,г» 

1  «Разговор о важном» Классный  

час 

«Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 

2 Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению: 

«Шахматы», проектная 

деятельность 

Факульта

тив 

ный курс 

«Русский язык 

с увлечением» 

«Чтение с 

увлечением» 

«Родник 

мудрости» 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

3 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Факульта

тив 

ный курс 

«Математика с 

увлечением» 

1 1 1 

 

1 

 

4 Профориентационная 

работа: финансовая 

грамотность 

Факульта

тив 

ный курс 

«Финансовая 

грамотность» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

5 Развитие личности и спортивн Подвижные 1 1 1 1 



 

Учебные планы и образовательные программы начальной ступени обучения 

включают: 

   1а, 1б, 1в, 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 3в, 4а, 4б, 4в, 4г классы -  национальные. 

 

РЕЖИМ ОРГАНИЗАЦИИ УВП МБОУ «КНГ имени Кичикова А.Ш.» 

 в 2022-2023 учебном году. 

МБОУ «КНГ Кичикова А.Ш.» работает в режиме:  

Начальное общее образование (1 - 4 классы)  –  5-ти  дневная учебная неделя. 

Учебный год начинается 1 сентября.  Продолжительность учебного года: для 1 классов 

32 недели, 2–4 классов – 33 учебные недели.           

Учебный год представлен следующими учебными периодами: учебные четверти.  

Календарные сроки учебных периодов:    

I четверть – 01.09 – 30.10.2022 - 8 недель, 4 дня        

II четверть - 08.11 – 25.12. 2022 -7 недель 

III четверть - 10.01 – 19.03.2023 - 9 недель (дополнительные каникулы с 13.02 по 19.02) 

IV четверть - 28.03 – 27.05.2023 - 8 недель, 5 дней  

Итого: 32 недели в 1 классах, 33 недели в  4 классах. 

Календарные сроки каникулярных периодов устанавливаются в соответствии с 

распоряжением УОА г. Элисты. 

Окончание учебного года проводится в соответствии с приказом УОА г. Элиста «О 

проведении мероприятий по организованному завершению учебного года».  

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Утверждаю»: 

                                                                                   Директор МБОУ «КНГ 

имени Кичикова А.Ш.»:   
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самореализация 

обучающихся (занятие в 

хоре, школьном театре, 

участие в спортивных 

мероприятиях и др.)  

ый час 

 

игры 

 

«Богатыри 

Джангара» 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

6 Комплекс воспитательных 

мероприятий, 

деятельность ученических 

сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школе 

«Большая перемена» и др. 

Факульта

тив 

ный курс 

«Из наследия 

предков»  

«Учимся 

дружить» 

 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 10 ч. 10 ч. 10 ч. 10 ч. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1  классов 

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия 

имени Кичикова А.Ш.» 

на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные  Учебные предметы 1 а 1б 1 в 

УМК «Школа России» 

«Русский язык и 

литературное чтение» 

Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 

«Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке» 

Родной  язык 4  4 4 

«Иностранный язык» Иностранный язык - - - 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство    

Технология Технология (калмыцкое 

прикладное искусство) 

1 

 

1 

 

1 

 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 

 Итого: 21 21 21 

 

Направление Название  1 а 1б 1в 

«Разговор о важном» Классный час «Разговор о 

важном» 

1 1 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

«Русский язык с 

увлечением» 

1 1 1 

«Чтение с увлечением» 1 1 1 

 «Родник мудрости» 1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

«Математика с увлечением» 1 1 1 

Профориентационная 

работа: финансовая 

грамотность 

«Финансовая грамотность» 1 1 1 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

Подвижные игры 1 1 1 

«Богатыри Джангара» 1 1 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение 

их благополучия в 

пространстве школе 

«Большая перемена» и др. 

«Из наследия предков»  1 1 1 

«Учимся дружить» 

 

1 1 1 

 Итого: 10 10 10 

 Всего к оплате 31 31 31 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 2  классов 

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия 



имени Кичикова А.Ш.» 

на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные  Учебные предметы 2 а 2 б 2 в 

УМК «Школа России» 

«Русский язык и литературное 

чтение» 

Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 

«Родной язык и литературное чтение 

на родном языке» 

Родной  язык 4  4 4 

«Иностранный язык» Иностранный язык 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Технология (калмыцкое 

прикладное искусство) 

1 

 

1 

 

1 

 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 

 Итого: 23 23 23 

 

Направление Название  2 а 2 б 2 в 

«Разговор о важном» 

 

Классный час  

«Разговор о важном» 

1 1 1 

Дополнительное изучение учебных 

предметов 

«Русский язык с 

увлечением» 

1 1 1 

«Чтение с увлечением» 1 1 1 

 «Родник мудрости» 1 1 1 

Формирование функциональной 

грамотности 

«Математика  

с увлечением» 

1 1 1 

Профориентационная работа: 

финансовая грамотность 

«Финансовая  

грамотность» 

1 1 1 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

Подвижные игры 1 1 1 

«Богатыри Джангара» 1 1 1 

Комплекс воспитательных меро-

приятий, деятельность ученических 

сообществ, педагогическая поддер-

жка обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве школе 

«Большая перемена» и др. 

«Из наследия предков»  1 1 1 

«Учимся дружить» 

 

1 1 1 

 Итого: 10 10 10 

 Всего к оплате 33 33 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для 3-4 классов 

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия 



имени Кичикова А.Ш.» 

на 2022-2023 учебный год 

     
Предметные области Учебные предметы 3а 3б 3в 4 а 4 б 4 в 4 г 

УМК «Школа России» 

«Русский язык и 

литературное 

чтение» 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 
Литературное чтение 3 3 3 3 2 2 2 

«Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке» 

Родной язык   4 4 4 4 4 4 4 

«Иностранный язык» Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

       

Технология Технология (калмыцкое 

прикладное искусство) 
1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

 Итого: 23 23 23 23 23 23 23 

         

Направление Название  3 а 3 б 3 в 4 а 4 б 4 в 4г 

«Разговор о важном» 

 

Классный час 

«Разговор о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

«Русский язык с 

увлечением» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Чтение с 

увлечением» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Родник мудрости» 1 1 1 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

«Математика с 

увлечением» 

1 1 1 1 1 1 1 

Профориентационна

я работа: финансовая 

грамотность 

 

«Финансовая 

грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1 1 

«Богатыри Джангара» 1 1 1 1 1 1 1 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

«Из наследия 

предков» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Учимся дружить» 

 

1 1 1 1 1 1 1 



обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школе 

«Большая перемена» 

и др. 

 Итого: 10 10 10 10 10 10 10 

 Всего к оплате 33 33 33 33 33 33 33 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПЛАНА И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОБЛАСТЕЙ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ МБОУ 

«КАЛМЫЦКАЯ НАЦИОНАЛЬНАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ КИЧИКОВА АНАТОЛИЯ 

ШАЛХАКОВИЧА» на 2022-2023 учебный год 

 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может 

быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При 

организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся 

(проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.) Федеральный 

учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

федеральных государственных образовательных программ основного общего образования.  



Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 

- 6 классов устанавливается 5-дневный режим работы, для обучающихся 7 - 9 классов 

устанавливается 6-дневный режим работы. Между началом внеурочных занятий и 

последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 

минут.  

В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2021. В 6-9 классах учебный план реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2010.   

 

Годовой учебный план для 5 классов, ФГОС ООО 2021 

Учебный план для  5 класса  включает следующие компоненты: 

Федеральный базовый компонент представлен следующими образовательными областями и 

предметами: 

 

Предметные  области Учебные 

предметы 

 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (калмыцкий) 

Родная  литература (калмыцкая) 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Общественно-научные предметы История 

География 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Естественнонаучные предметы Биология 

Искусство Музыка. Музыкальная культура Калмыкии 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

 

 

 

Учебный план   

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия имени Кичикова А. Ш.» 

на 2022-2023 учебный год  

в рамках федерального государственного образовательного стандарта 2021 

/ 5 класс / 

 Предметные  области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 а 5 б Всего 

И
н

в
ар

и
ан

тн
ая

 

ч
ас

ть
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 10 

Литература 2 2 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 3 3 6 

Родной язык и  

Родная литература 

Родной язык 

(калмыцкий) 2 2 4 

Родная литература 1 1 2 



 

Учебный план  внеурочной деятельности 

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия имени Кичикова А. Ш.» 

на 2022-2023 учебный год  

в рамках федерального государственного образовательного стандарта 2021 

/ 5 класс / 

 

Направления Название Количество 

учебных часов 

Классный час «Разговор о важном» 

(цикл классных часов для 

обучающихся (5-9 классы) 

«Разговор о важном» 1 час 

Дополнительное изучение учебных 

предметов (углубленное изучение 

учебных предметов, организация 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, модули по 

краеведению; «Шахматы», проектная 

деятельность 

1.Хальмг авъяс; 

2.Төрскн келән медхмн; 

3.Старокалмыцкая 

письменность (Тодо бичг) 

3 часа 

Формирование  

функциональной  

грамотности 

1.Веселая математика  

2.Обществознание 

3.Литературное чтение 

 

 

3 часа 

Профориентационная работа: 

финансовая грамотность 

Финансовая грамотность 1 час 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся 

1.Подвижные игры; 

2. Национальный этикет 

2 часа 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

  1 час 

(калмыцкая) 

Математика и 

информатика 

Математика 

5 5 10 

Общественно-научные  

предметы 

История 2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно-научные  

предметы 

Биология 

1 1 2 

Искусство  Изобразительное 

искусство 1 1 2 
Музыка. 

Музыкальная 

культура Калмыкии 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 4 

 Итого 28 28 56 

В
ар

и
ат

и

в
н

ая
 

ч
ас

ть
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 29 

 

58 



педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

гимназии 

 

Особенности учебного плана для 5 классов ФГОС ООО 2021  

• Изучение учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5 классах реализуется в рамках отдельного учебного предмета учебного плана.  

• Изучение учебного курса «Тодо бичг» в 5 классах реализуется на занятиях 

внеурочной деятельности.  

•  Деление классов на группы при проведении учебных занятий по предметам 

«Иностранный язык (английский)» «Технология» в 5 классах (при наполняемости класса 25 

человек). 

 

Учебный план для 6-9 классов включает следующие компоненты: 

 

Предметные  области Учебные 

предметы 

 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (калмыцкий) 

Родная литература (калмыцкая) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Математика (Курс – Алгебра) 

Математика (Курс – Геометрия) 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Биология 

Химия 

Физика 

Искусство Музыка. Музыкальная культура Калмыкии 

Технология Технология 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

ОБЖ 

 

Федеральный базовый компонент представлен следующими образовательными 

областями и предметами: 

1. Филология (русский язык и литература, английский язык, калмыцкий язык и калмыцкая 

литература) 

2. Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика и ИКТ) 

3. Естественно-научные предметы (биология, физика, химия)  

4. Общественно-научные предметы (география, история, обществознание) 

5. Искусство (музыка, изобразительное искусство)  

6. Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

ОБЖ)  

7. Технология (Калмыцкое прикладное искусство. Технология)   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

следующими предметами: 



История культуры родного края (1 час) в 7-9 классах 

Старокалмыцкая письменность  (Тодо бичг) (1 час) в 6-7 классах. 

Компонент образовательной организации реализуется в учебном плане МБОУ «КНГ 

им. Кичикова А.Ш.» в следующих направлениях:  

1. В урочном блоке учебного плана  компонент образовательной организации направлен на 

усиление 

- истории культуры родного края – на 1 час в 7-9  классах; 

-  старокалмыцкой письменности (тодо бичг):  на 1 час в 6-7 классах. 

2. Обучение по предметам региональной компетенции осуществляется в режиме деления 

класса на подгруппы (см. Сборник нормативных документов по развитию НСО). 

-  предмет «Шахматы» в 1-7 классах проводятся в студии во второй половине дня; 

- предмет «Финансовая грамотность» во 2-9 классах проводится  во внеурочной 

деятельности. 

3. На предметы и курсы, вводимые в связи с основным направлением развития МБОУ 

«КНГ им. Кичикова А.Ш.» и  профильностью  обучения. 

4. Дополнительный час предмета «Физическая культура», исходя из методических 

рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 

нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений, направлен на проведение 

занятий во внеурочное время по ознакомлению детей с калмыцкими народными играми, 

проведению спортивных подвижных игр. Для увеличения двигательной активности 

обучающихся в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 п.10.21 в учебный план включены 

предметы двигательно-активного характера («Подвижные игры») 

Учебный план в 5 классе построен на основе БУП, реализующего федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования в 

соответствии с пунктом 18.3.1. ФГОС ООО (Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования - Утвержден приказом 

Министерства просвещения  РФ от 31 мая 2021 г. № 287). 

Учебный план в 6-9 классах построен на основе БУП, реализующего федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования 2010 года. 
В основном общем образовании в 8-9-х классах вводится ранняя профилизация, 

основанная на ИУП учащихся. 

В учебный план для осуществления предпрофильной подготовки введены 

практикумы, элективные курсы, спецкурсы по выбору с нагрузкой на каждого учащегося, 

не превышающей  36 часов  в 8-9 классах.   

В 8-х классах по предметам социально-гуманитарного направления (русский язык, 

английский язык, история, обществознание) предлагается дополнительно 7 ч., естественно-

математического направления (биология, химия, математика, физика, информатика) - 7 ч. 

В 9-х классах: 1 ч. информационной работы и ориентации на профессию, 10 ч. 

предметы социально-гуманитарного направления (русский язык, английский язык, история, 

обществознание, калмыцкий язык), 10 ч. – предметы  естественно-математического 

направления (математика, физика, химия, биология, информатика). 

 

Элективные курсы и спецкурсы по выбору: 

 

8 класс 9 класс 

1.«Красота симметрии» (е-м., 34 ч.) 

2 «Литература Великобритании и Америки» 

(соц.-гум., 34ч.)  

3. «Диалог как средство общения» (соц.-

гум., 34ч.) 

4 «За страницами учебника биологии» - (е-

м., 34ч.) 

5.«Удивительный микромир» (е-м., 34ч.) 

6.«Судьба реформ и реформаторов России» 

1. «Простые решения непростых неравенств»» (е-м., 

34ч.) 

2 «Избранные вопросы математики» (е.-м., 34ч.)  

3. «Путешествие по стране «Грамматика» (е-м., соц.-

гум., 34ч.) 

4. «Здоровый образ жизни и гигиена человека» (е-м., 

34 ч.)   

5. «Химия металлов» (е-м.,17ч.) 

6. «Экология Калмыкии» (е-м., 34ч.) 



(соц.-гум., 34ч.)   

7.«Гражданин. Общество. Право» (соц.-

гум., 34ч.)   

8.«Человек и общество» (соц.-гум., 34 ч.) 

9. «Основные вопросы информатики» (е-м., 

34ч.) 

10. «Решение нестандартных задач» (е-м., 

34ч.) 

11. «Избранные вопросы алгебры» (е.-м., 34 

ч.) 

12. «Секреты орфографии и пунктуации»  

(соц.-гум., 34ч.) 

13. «Комплексный анализ текста» (соц.-

гум., 34 ч.)  

14. «Физика. Решение сложных задач» (е-м., 

34 ч) 

7. «Нормы права в социальной сфере» (соц.-гум., 

34ч.) 

8. «Решение типовых задач по химии» (е-м.,17ч.) 

9. «Решение задач по физике» (е-м.,34ч.) 

10. «Практический курс подготовки к ОГЭ» 

(англ.язык)( соц.-гум., 34ч.) 

11. «Практикум по информатике. Подготовка к ОГЭ» 

(е-м., 34ч.) 

12. «Чикǝр бич» (е.-м., соц.-гум., 34ч.) 

13. «Практикум по русскому языку. Подготовка к 

ГИА» (соц.-гум., 34 ч.) 

14. «Язык художественной литературы» (соц.-гум., 34 

ч.) 

15. «История в лицах» (соц.-гум., 34 ч.) 

16. «Английский язык: практика письменной речи» 

(соц.-гум., 34 ч.) 

17. «История дома Романовых»  (соц.-гум., 34 ч.) 

18. «Решение нестандартных задач по физике» (е-

м.,34ч.)   

 

Учебная нагрузка на каждого ученика по ИУП не превышает 36 часов в 8-9 классах. 

В учебном плане соблюдены нормативы максимальной аудиторной нагрузки 

обучающихся, определенные Федеральным Базисным учебным планом.  

РЕЖИМ ОРГАНИЗАЦИИ УВП 

МБОУ «КНГ имени Кичикова А.Ш.» в 2022-2023 учебном году работает в режиме:  

Для обучающихся 5-6 классов – 5-ти дневная учебная неделя,  

для обучающихся 7-9, 10-11 классов - 6-ти дневная учебная неделя. 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года:  

для 9, 11 классов – 33 учебные недели; 5-8, 10 классы - 34 учебные недели. 

Учебный год представлен следующими учебными периодами: учебные четверти.  

Календарные сроки учебных периодов: 

I четверть – 01.09 – 28.10.2022 года - 8 недель        

II четверть - 07.11 – 27.12. 2022 года  -7 недель 

III четверть - 10.01 – 26.03.2023 года - 10 недель (дополнительные каникулы для 

обучающихся 5-8 классов с 14.02 по 20.02.2023 года) 

IV четверть - 04.04 – 31.05.2023 года - 8 недель  

Календарные сроки каникулярных периодов устанавливаются в соответствии с  

распоряжением  УОА г. Элисты. 

Окончание учебного года: 

для 9, 11-х классов - 25 мая 

для 5 – 8, 10 классов – 31 мая 

Итоговая аттестация обучающихся 9, 11 классов  проводится в сроки, установленные 

Министерством просвещения РФ. 

         

Учебный план для 5 - 9  классов МБОУ «КНГ им. Кичикова А.Ш.» 

на 2022 - 2023 учебный год 

 

В соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» в 2022 - 2023 учебном году обучающиеся 5  

класса будут обучаться по федеральным государственным образовательным стандартам 

третьего поколения.  

Принципиальными особенностями организации образовательного процесса на 

уровне основного общего образования  является то, что происходит усиление роли части 



учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, с целью включения 

в учебный процесс нескольких видов деятельности (учебной, проектной, учебно-

исследовательской) и разных форм деятельности (урочных и внеурочных); для развития 

учебной самостоятельности обучающихся используются всевозможные практики, которые 

организуются через групповые и индивидуальные консультации и мастерские, а также 

тьюторское сопровождение индивидуальной проектной и домашней самостоятельной 

работы обучающихся. 

В соответствии с требованиями ФГОС в учебном плане 5 – 9 классов МБОУ «КНГ 

им. Кичикова А.Ш.» выделяются две части: часть обязательная и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса. 

Большая часть учебного плана в части, формируемой участниками образовательного 

процесса, распределена между предметными областями. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса, отведена на предметы «Тодо бичг» 

в 6-7 классах,  «История культуры родного края» в 7-9 классах и спецкурсы по выбору в 8-9 

классах. 

В разделе «Обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений» представлены все предметные области основной образовательной программы. 

Для каждой предметной области выделено 70% обязательного времени и 30 % на часть, 

формируемую участниками образовательного процесса, которая используется только для 

конкретной предметной области для организации внеаудиторной деятельности, увеличения 

количества часов на учебные дисциплины предметной области, введение новых курсов в 

рамках части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Изучение основных предметов учебного плана будет осуществляться как в 

традиционной форме (урок – как аудиторное занятие), так и в других формах аудиторных и 

внеаудиторных занятий (творческая мастерская, образовательное путешествие, 

познавательная лаборатория, конференция и т. д.). 

Раздел 2 «Вариативная часть: курсы по выбору учащихся» не предусмотрена для 

обучающихся 5 - 7 классов, так как эта часть  появляется только на этапе 8-9-х классов, 

часы которой используются на элективные курсы, курсы по выбору и т.п. 

Учебный план дает возможность обучающимся 5 – 9  классов для: 

• формирования гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

социокультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

•     готовности обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирования здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностной ориентации в содержании образования, возможности реального 

выбора образовательной траектории учащимися основной школы, наиболее 

привлекательных и значимых форм учебной и внеучебной деятельности; 

• демократизации образовательного процесса за счет распределения областей 

компетенции между различными уровнями управления образованием, предоставления 

право выбора обучающимся; 

• усиления в содержании образования деятельностного подхода, практической 

ориентации; 

• обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции 

содержания образования, усиления интегративного подхода к организации учебного 

процесса за счет межпредметных, разновозрастных образовательных модулей и курсов, 

включение информационных технологий во все учебные предметы учебного плана; 

• нормализации учебного процесса и нагрузки учащихся, ее индивидуализации 

на основе сокращения обязательной составляющей аудиторной учебной нагрузки на 30%; 

• дифференциации  образования, усиления гибкости в построении учебного 

процесса путем сокращения (объема инвариантного содержания) инвариантного ядра 

содержания  образования, использования модульного подхода, дифференциации 

требований к глубине  и полноте освоения предлагаемого содержания основного общего 



образования; изменения на этой основе системы внутришкольной текущей и 

промежуточной аттестации обучающихся; 

•  усиления роли и продолжительности переходного периода от начальной к 

основной школе за счет выделения 5-8 классов в особый (переходный) этап образования. 
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Учебный план   

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия имени Кичикова А. Ш.» 

на 2022-2023 учебный год  

в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

/ 5 – 6 классы / 

 Предметные  области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 а 5 б 6а 6б 6в 

 

Всего 

И
н

в
ар

и
ан

тн
ая

 

ч
ас

ть
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Родной язык и Родная 

литература 

Родной язык 

(калмыцкий)   2 2 2 2 2 10 

Родная литература 

(калмыцкая) 1 1 1 1 1 5 
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Учебный план  

для 7-8-х классов  в рамках реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта на 2022-2023 учебный год 

 
№  Учебные предметы 7а 7б 8а  

(ест-.мат) 
8б   

(соц-гум) 
Всего 

1 

И
н

в
а
р
и

а
н

т
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Русский язык 4 4 4 4 16 

2 Литература 2 2 2  2  8 

3 Иностранный язык  

(английский) 

3 3 3 3 12 

4 Родной язык  (калмыцкий) 2 2 2 2 8 

5 Родная литература (калмыцкая) 1 1 1 1 4 

6 Математика (курс – Алгебра) 3 3 3 3 12 

7 Математика (курс – Геометрия) 2 2 2 2 8 

8 Информатика и ИКТ 1 1 1 1 4 

9 История. Всеобщая История 2 2 2  2  8 

10 Обществознание 1 1 1 1 4 

12 География 2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 

5 5 5 5 5 25 

Общественно-научные  

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - - 1 1 1 3 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественно-научные  

предметы 

Биология 

1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка. 

Музыкальная 

культура Калмыкии 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 

Физическая культура и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

 Итого 28 28 29 29 29 143 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
 

ч
ас

ть
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Старокалмыцкая письменность   

(Тодо бичг) 

- - 1 1 1 3 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 29 

 

30 30 30 148 



13 Биология 2 2 2 2 8 

14 Химия - - 2 2 4 

15 Физика 2 2 2 2 8 

16 Музыка. Музыкальная культура 

Калмыкии 

1 1 1 1 4 

17 ИЗО 1 1 - - 2 

18 Физическая культура 2 2 2 2 8 

19  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

-- - 1 1 2 

20 Технология 2 2 1 1 6 

  ВСЕГО: 33 33 34 34 134 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Старокалмыцкая письменность 

(Тодо бичг) 

1 1 - - 2 

2 История культуры родного края 1 1 1 1 4 

 ВСЕГО: 2 2 1 1 6 

 Нагрузка на ученика 35 35 35 35  

 Всего к финансированию 35 35 35 35  

1 «Секреты орфографии и 

пунктуации» 

   1  

2 «Литература Великобритании и 

Америки» 
   1  

3 «Диалог как средство общения»    1  

4 «Удивительный микромир 

химии» 
  1   

5 «За страницами учебника 

биологии» 
  1   

6 «Судьба реформ и 

реформаторов в России» 

   1  

7 «Гражданин. Общество. Право»    1  

8 «Человек и общество»    1  

9 «Красота симметрии»   - 1   

10 «Основные вопросы 

информатики» 

- - 1   

11 «Избранные вопросы алгебры»   1   

12 «Решение нестандартных задач»   1   

13 «Комплексный анализ текста»    1  

14  «Физика. Решение сложных 

задач» 
  1   

  Максимальная нагрузка на 

ученика 
35 35  36          

 

36  

  Итого к финансированию: 35 35 35 + 7 35 + 7  
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Учебный план  

для 9 классов МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия имени Кичикова А. Ш.»  

в рамках реализации Федерального государственного образовательного стандарта на 

2022-2023 учебный год 

 

№  Учебные предметы 9а 9б Всего  

1 

И
н

в
а
р
и

а
н

т
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Русский язык 4 4 8 

2 Литература 3 3 6 

3 Иностранный язык (английский) 3 3 6 

4 Родной язык  (калмыцкий) 2 2 4 

5 Родная литература (калмыцкая)   1 1 2 

6 Математика (Курс – Алгебра)  3 3 6 

7 Математика (Курс – Геометрия)  2 2 4 

8 Информатика и ИКТ 1 1 2 

9 История 2  2  4 

10 Обществознание 1 1 2 

12 География 2 2 4 

13 Биология 2 2 4 

14 Химия 2 2 4 

15 Физика 3 3 6 

16 Физическая культура 2 2 4 



17  Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

  ВСЕГО: 34 34 68 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 История культуры родного края 1 1 2 

 ВСЕГО: 1 1 2 

 Нагрузка на ученика 35 35  

 Всего к финансированию 35 35  

1 «Избранные вопросы математики» 1   

2 «История дома Романовых»    1  

3 «Словообразование в английском языке»  1  

4 «Экология Калмыкии» 1   

5 «Практикум по русскому языку. 

Подготовка к ГИА» 

 1  

6 «Основные аспекты грамматики 

английского языка» 

 1  

7 «Английский язык. За границами 

учебника» 

 1  

8 «Нормы права в социальной сфере»  1  

9 «Простые решения непростых 

неравенств»  

1 ----  

10 «Здоровый образ жизни и гигиена 

человека» 

1 ----  

11 «Решение задач по физике» 1 ----  

12 «Решение нестандартных задач по 

физике» 

1   

13 «Решение типовых задач по химии» 0,5 ----  

14 «Химия металлов» 0,5 ----  

15 «Практикум по информатике. Подготовка 

к ОГЭ» 

1   

16 «Язык художественной литературы»  1  

17 «История в лицах»  1  

18 «Чикәр бич» 1 1  

         

  Максимальная нагрузка на ученика  36      36  

  Итого к финансированию: 35 + 9 35 + 9  

 

Примечание:  В  данном учебном плане в связи с разработанным индивидуальным 

маршрутом обучения  учащихся введены дополнительные  часы на изучение предметов по 

двум направлениям: – социально-гуманитарное и естественно-математическое.  

Таким образом,  учебная нагрузка на каждого ученика   9 классов составляет 36 часов.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности МБОУ «КНГ им. Кичикова А.Ш.» на 2022-2023 учебный год  

в рамках федерального государственного образовательного стандарта 
№ Направление Название 5 

«а» 

5 

 «б» 

6  

«а» 

6  

«б» 

6  

«в» 

7 

 «а» 

7 

«б» 

8 

 «а» 

8 

«б» 

9 

 «а» 

9 

«б» 

итого 

1 Классный час «Разговор о 

важном» (цикл классных часов 

для обучающихся (5-9 классы) 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

2 Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению; 

«Шахматы», проектная 

деятельность 

1.«Хальмг авъяс» 1 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 10 

2.Төрскн келән медхмн» 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

3. «Старокалмыцкая 

письменность» (Тодо бичг)  

1 1 - 

 

- 

 

- - - - - - 

 

- 2 

4. Проектно-

исследовательский курс по 

- биологии 

 

 

 

  

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

   

 

1 

 

 

  

 

 

1 

  

 

5 

- истории         1   1 

- русскому языку   1 1 1 1 1      5 

- английскому языку    1    1 1  1 4 

- физике      1 1     2 

- химии        1  1  2 

- обществознанию         1  1 2 

3 Формирование  

функциональной  

грамотности 

1. «Веселая математика» 1 1 - - - - - - - - - 2 

2.«Волшебные дроби» - - 1 1 1 - - - - - - 3 

3.«Занимательная 

математика» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

1 

- 

1 

- 

1 

- 

1 

- 

1 

- 

1 

- 

6 

 

4. «Литературное чтение» 1 1 - - - - - - - - - 2 

5. «Обществознание» 1 1 - - - - - - - - - 2 

4 Профориентационная работа: 

финансовая грамотность 
«Финансовая грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

5 Развитие личности и 

самореализация обучающихся 
1. «Подвижные игры» - 1 1 1 1 - - - - - - 4 

2. «Национальный этикет» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

6 Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

гимназии 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

 ИТОГО:  10 

ч. 

10 

ч. 

10 

ч. 

10 

ч. 

10 

ч. 

9 ч. 9 ч. 10 

ч. 

10 

ч. 

9 ч. 9 ч. 106 ч. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПЛАНА И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОБЛАСТЕЙ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия 

имени Кичикова Анатолия Шалхаковича» на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов разработан на основе ФГОС СОО, 

Конституции Российской Федерации1, Конвенции ООН о правах ребенка2, учитывает 

региональные, национальные и этнокультурные потребности народов Российской Федерации, 

обеспечивает достижение обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными ФГОС СОО, определяет цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательной деятельности на уровне среднего общего образования 

и реализуется гимназией через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Учебный план направлен на обеспечение базового и профильного изучения отдельных 

учебных предметов, эффективной подготовки  выпускников к освоению программы среднего 

общего образования. Учебные предметы в 10-11 классах представлены для мультипрофильного 

обучения (социально-экономический, гуманитарный, технологический, естественно-научный). 

Количество недостающих часов предусмотрено в учебном плане дополнительного образования, т.к. 

гимназия функционирует в режиме полного дня. 

В 10-11 классах в 2022-2023 учебном году ведется  профильное обучение на основе 

индивидуальных учебных планов (ИУП) учащихся.  Индивидуальные учебные планы 

предусматривают глубокое овладение выбранными учебными предметами и завершение базовой 

подготовки учащихся по непрофилирующим направлениям. При разработке индивидуальных 

учебных планов в каждой из образовательных областей выделены три основных типа учебных 

курсов: 

1. курсы базового уровня;  

2. профильные курсы;  

3. элективные курсы.  

Базовые курсы предназначены для завершения базового образования обучающихся по 

непрофилирующим предметам или областям. В 10 классе введен 1 час «Астрономии» в 

обязательные предметы на базовом уровне (34 ч.) 

Профильные курсы предназначены для расширения и углубления общеобразовательной 

подготовки учащихся в выбранной области образования. Профильные курсы призваны обеспечить 

преемственность со следующей ступенью образования (среднего общего или высшего 

профессионального).  

Дальнейшая специализация обучающихся в рамках выбранного профиля или направления 

образования проводится на основе элективных курсов. 

В учебный план для  осуществления профилизации введены практикумы, элективные курсы, 

спецкурсы по выбору с нагрузкой на каждого обучающегося, не превышающей 37 ч. в 10-11 

классах: 

 

Спецкурсы по выбору: 

 

10 кл. 11кл. 

1.«Избранные вопросы математики. 

Подготовка к ЕГЭ» (ест.-науч, техн., гум., 

соц-эк. 34ч.)  

2.«Сложные вопросы современного 

обществознания»  (соц-эк., 34ч.) 

1. «Избранные вопросы русского языка. 

Подготовка к ЕГЭ» (ест.-науч., техн.,  соц-

экон. 34 ч.)  

2. «Механика. Решение сложных задач по 

физике (техн.,34ч.)  

                                                 
1 Конституция Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 1996, № 3, ст. 152; № 7, ст. 

676; 2001, № 24, ст. 2421; 2003, № 30, ст. 3051; 2004, № 13, ст. 1110; 2005, № 42, ст. 4212; 2006, № 29, ст. 3119; 2007, № 

1, ст. 1; № 30, ст. 3745; 2009,  № 1, ст. 1, ст. 2; № 4, ст. 445). 
2 Конвенция ООН о правах ребенка, принятая 20 ноября 1989 г. (Сборник международных договоров СССР, 1993, 

выпуск XLVI).  



3.«Химия в задачах и упражнениях» (ест-

науч..34ч.) 

4.«Азбука предпринимателя» (соц-эк., 34ч.) 

5.«Комплексный анализ текста» (техн., ест-

науч., соц-эк.34ч.) 

6.«Молекулярная биология» (ест-науч., 34 

ч.) 

7.«История российской цивилизации» (соц.-

эк.,34 ч.) 

8.«Литературное наследие» (гум.,34ч.)  

9. «Физика. Решение нестандартных задач. 

(техн., 34 ч.) 

10. «Механика. Решение сложных задач» 

(техн., 34 ч.) 

11. «Актуальные вопросы в усвоении 

английского языка» (гум., 34 ч.) 

12. «Математические основы информатики» 

(соц-эк., 34 ч.) 

13. «Решение сложных задач по 

математике» (техн., соц.-экон., 34 ч.) 

 

3.«Решение задач по химии» (ест.-науч., 

34ч.) 

4. «Сложные вопросы ЕГЭ по русскому 

языку» (ест-науч., техн.,  соц-экон. 34 ч.)  

5. «Наследственность и здоровье человека» 

(ест-науч., 34ч.)  

6. «Параметры и модули» (техн., соц-

эк.,34ч.) 

7. «История мировых цивилизаций» (соц-

эк., 34ч.) 

8. «Актуальные проблемы письменной и 

устной речи в современном английском 

языке. Подготовка к ЕГЭ» (гум., 34ч.) 

9. «Избранные вопросы математики. 

Подготовка к ЕГЭ» (техн., 34ч.) 

10.  «Физика. Решение нестандартных 

задач» (техн., 34 ч.) 

11. «Азбука предпринимателя» (соц-

эк.,34ч.) 

12. «Литературное наследие» (гум., 34 ч.) 

13. «Сложные вопросы ЕГЭ по 

информатике» (техн., 34 ч.) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Утверждаю»: 

                                                                                   Директор МБОУ «КНГ 



имени Кичикова А.Ш.»:   

                                                                                               _______________ /Е.Н.Ченкураева/ 

                                                                                                          «27» августа 2022 г. 

Приказ № 363 

 

Учебный план для 10 класса 

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия имени Кичикова А.Ш.» 

на 2022-2023 учебный год 

Федеральный компонент 

Предметная  

область 

Учебный предмет мультипрофили 

Гума-

нитар-

ный 

Социаль

но-

экономи-

ческий 

Техно-

логиче

ский 

Естест

венно-

науч-

ный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 1 

Литература 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родная литература 

(калмыцкая) 

2 

Родной  язык 

(калмыцкий) 

1 

Математика и 

информатика 

Математика  

(курс «Алгебра») 

2 

 

4 2 

Математика  

(курс «Геометрия») 

2 2 2 

Информатика 1 4 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский) 

5 3 

Естественные  

науки 

Физика 1 1 4 1 

Астрономия 1 

Химия 1 5 

Биология 1 5 

Общественные  

науки 

История 4 2 

Обществознание 3 3 2 

Право 2 - - 

Экономика - 2 - - 

География 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 

1 

ИТОГО:  36 ч. 36 ч. 35 ч. 35 ч. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спецкурсы  «Комплексный анализ 

текста» 
 1 

«Избранные вопросы 

математики. Подготовка к 

ЕГЭ» 

1  1 

«История российской 

цивилизации» 
1   

«Азбука предпринимателя»  1   
«Актуальные вопросы в 

усвоении английского 
1    



языка» 

«Физика.   Решение 

нестандартных задач» 
  1  

«Механика. Решение 

сложных задач» 
  1  

«Молекулярная биология»    1 
«Химия в задачах и 

упражнениях» 
   1 

«Математические основы 

информатики» 
  1  

«Сложные вопросы 

современного 

обществознания» 

 1   

«Литературное наследие» 1    

 «Решение сложных задач 

по математике». 
 1  

ИТОГО  4 5 6 4 

ИТОГО к 

финансированию 

 37  ч. 37 ч. 37  ч. 37  ч. 

Внеурочная деятельность 

Классный час 

«Разговор о главном» 

(цикл классных часов 

для обучающихся) 

Классный час  

«Разговор о важном»  

1 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

(углубленное 

изучение учебных 

предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной 

деятельности, модули 

по краеведению; 

«Шахматы», 

проектная 

деятельность 

Индивидуальный проект 

по английскому языку 

1  

Индивидуальный проект 

по химии 

   1 

Индивидуальный проект 

по биологии 

   1 

Индивидуальный проект 

по физике 

  1  

Индивидуальный проект 

по истории 

1    

Индивидуальный проект 

по обществознанию 

1  

Индивидуальный проект 

по калмыцкой 

литературе 

 

1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Рациональные 

алгебраические задачи, 

геометрия в задачах 

1 

Профориентационная 

работа: финансовая 

грамотность 

  

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

  

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

 1 



педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве 

гимназии 

ВСЕГО:  10 час. 

 

 

Примечание: В данном учебном плане в связи с разработанным индивидуальным маршрутом 

обучения обучающихся введены дополнительные часы на изучение предметов по четырем 

направлениям: социально-экономическое, гуманитарное, технологическое, естественно-научное. 

Таким образом, учебная нагрузка на каждого ученика 10 классов составляет 37 часов. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Утверждаю»: 

                                                                                   Директор МБОУ «КНГ 



имени Кичикова А.Ш.»:   

                                                                                               _______________ /Е.Н.Ченкураева/ 

                                                                                                          «27» августа 2022 г. 

Приказ № 363 

Учебный план для 11 класса 

МБОУ «Калмыцкая национальная гимназия имени Кичикова А.Ш.» 

на 2022-2023 учебный год 

  

Федеральный компонент 

Предметная  

область 

Учебный предмет мультипрофили 

Гума-

нитар-

ный 

Социаль

но-

экономи-

ческий 

Техно-

логиче

ский 

Естест

венно-

науч-

ный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 1 

Литература 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родная литература 

(калмыцкая) 

2 

Родной  язык 

(калмыцкий) 

1 

Математика и 

информатика 

Математика  

(курс «Алгебра») 

2 

 

4 2 

Математика  

(курс «Геометрия») 

2 2 2 

Информатика 1 1 4 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский) 

5 3 3 3 

Естественные  

науки 

Физика 1 1 4 1 

Химия 1 5 

Биология 1 5 

Общественные  

науки 

История 4 2 

Обществознание 3 3 2 2 

Право 2 2   

Экономика - 2   

География 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 

1 

ИТОГО:  35 ч. 35 ч. 34 ч. 34 ч. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спецкурсы  «Избранные вопросы 

математики. Подготовка 

к ЕГЭ» 

1    1 

«История мировых 

цивилизации» 

1    

«Азбука 

предпринимателя» 

  1   

«Физика.   Решение 

нестандартных задач» 

   1  

«Механика. Решение   1  



сложных задач» 

«Актуальные проблемы 

письменной и устной 

речи в современном 

английском языке. 

Подготовка к ЕГЭ» 

1     

«Избранные вопросы 

русского языка. 

Подготовка к ЕГЭ» 

 1 

«Сложные вопросы ЕГЭ 

по русскому языку» 

 1 

«Параметры и модули»  1  

«Сложные вопросы ЕГЭ 

по информатике» 

  1  

 «Решение задач по 

химии» 

   1 

«Наследственность и 

здоровье человека» 

   1 

«Литературное 

наследие» 

1    

ИТОГО  6 6 7 5 

ИТОГО к 

финансированию 

 37  ч. 37  ч. 37  ч. 37  ч. 

Внеурочная деятельность 

Классный час 

«Разговор о главном» 

(цикл классных часов 

для обучающихся) 

Классный час «Разговор 

о важном»  

1 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

(углубленное 

изучение учебных 

предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной 

деятельности, модули 

по краеведению; 

«Шахматы», 

проектная 

деятельность 

 

Индивидуальный проект 

по английскому языку 

1 

Индивидуальный проект 

по химии 

   1 

Индивидуальный проект 

по биологии 

   1 

Индивидуальный проект 

по физике 

  1  

Индивидуальный проект 

по истории 

1    

Индивидуальный проект 

по обществознанию 

1  

Индивидуальный проект 

по литературе 

1     

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Рациональные 

алгебраические задачи, 

геометрия в задачах 

1 

Профориентационная 

работа: финансовая 

грамотность 

   

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

   

Комплекс  1 



воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве 

гимназии 

ВСЕГО:  10 час. 

 

Примечание: В данном учебном плане в связи с разработанным индивидуальным маршрутом 

обучения обучающихся введены дополнительные часы на изучение предметов по четырем 

направлениям: социально-экономическое, гуманитарное, технологическое, естественно-научное. 

Таким образом, учебная нагрузка на каждого ученика 11 классов составляет 37 часов. 

 

 

 

 

 

 


